
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

विकास आराखड्यामधे्य  स्त्रियाांसाठीच्या 

सुविधाांचा समािेश करण्यासाठीची आखणी  
 
 
 

बृहन्मुंबई महानगरपालिका 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ACG (Advisory Committee on Gender) व ांगभाि विषयक सल्लागार सवमती 
 

लनवृत्त आएएस अलिकारी चुंद्रा अय्युंगार याुंच्या अध्यक्षतेखािी तयार झािेल्या या सलमतीमधे्य लिुंगभाव समानता, 

शहरी लनयोजन, कायदा, सुंपकक , वास्तमलवशारद आलि सुंशोिन के्षत्रात कायकरत असिेिे एकूि सहा सदस्य होते.  

ही सलमती ममुंबई महानगरपालिकेच्या सहाय्यक आयमक्त लनयोजन लवभाग अुंतगकत तयार करण्यात आिी. ममुंबई 

महानगरपालिकेमधे्य लिुंगभाव-आिाररत आरलक्षत कामाुंची अुंमिबजाविी समलनलित करण्याच्या उदे्दशाने ही सलमती 

तयार करण्यात आिी. लिुंगभाव-आिाररत आरलक्षत कामाुंमधे्य बहुउदे्दशीय गृहलनमाकि, कौशल्य लवकास कें द्राुंसह 

आिार कें दे्र, लवद्यार्थ्ाांसाठी घरे/वसतीगृहे, सुंगोपन कें दे्र, सावकजलनक समलविा कें दे्र, बाजारातीि आरक्षिे इत्यादी ुंचा 

समावेश होतो. याखेरीज या ममुंबई महानगरपालिकेच्या या कामाुंमधे्य स्वयुंसेवी सुंस्ाुंची भागीदारी व सहभाग 

वाढविे, शहरातीि सेवासमलविा व जागाुंची उभारिी अलिक लिुंगभावसुंवेदनशीि पद्धतीने होण्यासाठी 

अुंमिबजाविीच्या नवनलवन कल्पना समचविे, लिुंगभाव सुंबुंलित उपक्रमाुंसाठी ममुंबई बी.एम.सी. 

/नगरसेवक/सीएसआर लनिी उभारिे आलि लनयोजन प्रलक्रया सहभागी होण्याची खबरदारी घेिे - याुंचाही 

सलमतीच्या भूलमका व जबाबदाऱयाुंमधे्य समावेश रालहिा. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

एम.सी.एम.सी.आर. 
 

एम.सी.एम.सी.आर. हा ममुंबई महानगरपालिकेचा एक उपक्रम आहे. त्यािा महाराष्ट्र  शासनाच्या शहर लवकास 

लवभागाने शहरी स्ालनक स्वराज्य सुंस्ाुंना क्षमता लवकास व सल्लागार सेवा देिारी व सुंशोिने करिारी आलि 

ममुंबई बी.एम.सी. चा लवकास आराखडा तयार करिारी प्रिान युंत्रिा म्हिून मान्यता लदिेिी आहे.   

 
 
 

एम.सी.एम.सी.आर. अांतगगत यु.आय.आय.सी. 
 

UIIC हा कक्ष MCMCR अुंतगकत तयार केिा आहे.  क्षमता लवकास कायकक्रम, सल्लागार सेवा, प्रकाशने आदी 

MCMCR च्या सेवाुंच्या अुंमिबजाविीतीि दरी भरून काढण्याच्या उदे्दशाने हा कक्ष तयार केिा असून ममुंबई 

बी.एम.सी. चे काही महत्त्वपूिक अग्रक्रम पमढे नेिे हीदेखीि कक्षाची भूलमका आहे. प्रकाशने, क्षमता लवकास प्रलशक्षिे 

आलि लवभागीय लनयोजन, पररवहन लनयोजन, पयाकवरि लनयोजन, शहर लनयोजन, आलि शहर िोरि या लवषयाुंच्या 

लवलवि पैिूुंच्या सुंकल्पनात्मक बाबी ुंबद्दि लहतिारकाुंसोबत लवचारलवलनमयासाठी MCMCR िा सहाय्य करण्याचे 

काम हा कक्ष करतो.   

 



 

 
टीम 

एम.सी.एम.सी.आर. 

डॉ. रमाकाुंत झा (लनवृत्त आयएएस, महासुंचािक, 

एम.सी.एम.सी.आर.) 

लववेक मोरे (सुंचािक, एम.सी.एम.सी.आर.) 

 
यु.आय.आय.सी. 

लहरेन दफ्तरदार (कायककारी अलभयुंता, डीपी)  

प्राची मचांट (वररष्ठ नगर लनयोजनकार, यमआयआयसी)  

मानसी लभडे (नगर रचनाकार, यमआयआयसी)  

लझशान खान (नगर लनयोजनकार, यमआयआयसी)  

अरलवुंद एमजी (नगर लनयोजनकार, यमआयआयसी) 

 
मुांबई बी.एम.सी. ची एसीजी (व ांगभाि विषयक सल्लागार सवमती) 
 
 
मुांबई बी.एम.सी.  सहाय्यक आयुक्त वियोजि विभाग 
 
 
आभार 

आर. श्रीलनवास (माजी टाऊन अँड कुं टर ी प्लानर, TCPO, 
MoHUA) माजी सुंचािक (अहमदाबाद स्माटक लसटी 
डेव्हिपमेंट लि.) 
डॉ. नुंलदता शाह (सहसुंचािक - अक्षरा सेंटर) 



 

प्रस्ताििा 
 
 
 

 
 
 
श्रीम. चुंद्रा अय्युंगार, लनवृत्त आएएस अलिकारी,  
लिुंगभाव लवषयक सल्लागार सलमतीच्या अध्यक्ष 

 

ममुंबई बी.एम.सी. च्या पमढाकाराने लवकास आराखड्यामधे्य लिुंगभाव सुंवेदनशीि दृष्ट्ीने समलविाुंचा समावेश करण्याची ही एक चौकट 
तयार केिी असून ती सवक मोठ्या शहराुंना लिुंगभाव सुंवेदनशीि व समावेशक करण्यासाठी उपयमक्त ठरेि अशी आशा आहे. स्त्रियाुंच्या 
वाट्यािा येिारा शहराुंचा अनमभव वेगळा असतो आलि त्याममळे शहर लनयोजनात लिुंगभावाच्या अुंगाने लवचार करिे अलनवायक आहे, या 
वास्तवाची दखि सवकप्र्म ममुंबई लवकास आराखडा २०३४ मधे्य घेण्यात आिी. लवलवि प्रकारे स्त्रियाुंच्या समावेशनाची आलि रोजगार व 
नोकऱयाुंमिीि त्याुंचा सहभाग वाढवण्याची गरज िक्षात आिी. आल क्क उपक्रमाुंममधे्य स्त्रियाुंचे प्रलतलनलित्व वाढावे यासाठी या आराखड्यात 
लिुंगभाव-आिाररत आरक्षिाुंचा अुंतभाकव केिा आहे. 

लवकास आराखड्यातीि आरक्षिाुंची अुंमिबजाविी व्हावी यासाठी ममुंबई महानगरपालिकेच्या सहाय्यक आयमक्त लनयोजन लवभागुंतगकत एक 
लिुंगभाव लवषयक सल्लागार सलमती तयार करण्यात आिी. यामधे्य लिुंगभाव समता, शहरी लनयोजन, कायदा, सुंपकक , वास्तमलवशारद, सुंशोिन 
के्षत्रात कायकरत असिेिे एकूि सहा सदस्य होते. 

सुंपूिक प्रलक्रया सवांकष असावी यादृष्ट्ीने पाच अुंगाुंचा लवचार करण्यात आिा; जसे, सुंकल्पना, लवचारलवलनमय, सहभाग, अुंमिबजाविी आलि 
प्रसार. 

लिुंगभाव समावेश ही आज काळाची गरज आहे आलि शाश्वत लवकास धे्यय साध्य करण्याचा महत्त्वाचा दशककही आहे. ममुंबई बी.एम.सी. चा हा 
प्रयास राज्यातीि तसेच देशातीि अन्य शहराुंपयांत नेिा पालहजे. तरच सवक मोठ्या शहराुंमधे्य व महानगराुंमधे्य लिुंगभाव समावेशनाच्या ठोस 
युंत्रिा उभ्या राहतीि.  

या अहवािात चार प्रकरिे आहेत. पलहल्या प्रकरिात लिुंगभाव समावेशनाचे लनयोजन करण्याची गरज साुंलगतिी आहे, दमसऱया प्रकरिात 
ममुंबई लवकास आराखडा प्रलक्रयेची ओळख करून लदिी आहे, लतसऱया प्रकरिात लिुंगभाव-आिाररत आरक्षिाच्या लदशालनदेशाुंचे मूल्याुंकन 
केिे आहे, आलि चौर्थ्ा प्रकरिात लवकास आराखड्यामधे्य समालवष्ट् करण्यासाठी समलविाुंची मानके आलि िोरिे प्रस्तालवत केिेिी आहेत.  

या सुंपूिक प्रलक्रयेत सहभागी होता आिे याचा मिा खूप आनुंद आहे. मी आशा करते की या महत्त्वपूिक लवषयाकडे बाकी शहरेही तातडीने िक्ष 
देतीि आलि स्त्रियाुंच्या आयमष्यात पररवतकन घडवून आििाऱया कामाुंचा लनयोजन आराखड्यामधे्य समावेश करतीि व त्याुंच्या 
अुंमिबजाविीवर भर देतीि. लिुंगभाव समतेच्या लदशेने टाकिेिे हे एक महत्त्वाचे पाऊि ठरेि. 
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भाग १: व ांगभाि समािेशिाचे वियोजि 
सुंयमक्त राष्ट्र ाुंची सवकच शाश्वत लवकास धे्यये (SDGs) या ना त्या प्रकारे स्त्रियाुंशी सुंबुंलित आहेत, मात्र त्यातीि SDG ५ व 

११ ही दोन धे्यये ्ेटपिे लिुंगभाव आलि शहरी जनजीवनाशी सुंबलित आहेत. ‘सावकजलनक आलि खाजगी के्षत्रामधे्य 

स्त्रियाुंलवरुद्ध केल्या जािाऱया सवक प्रकारच्या भेदभवाचे लनमूकिन करिे आलि स्त्रियाुंना आल क्क सुंसािने आलि 

मािमते्तचा हक्क यामधे्य बरोबरीने अलिकार प्राप्त व्हावेत यासाठी समिारिा करिे’ ही SDG ५ ची उलद्दषे्ट् आहेत. तर 

SDG ११ चे उलद्दष्ट् ‘शहरे अलिक समावेशक, समरलक्षत आलि शाश्वत करिे’ हे आहे.   

 

मलहिाुंच्या दृष्ट्ीने लवचार करिाऱया समिारिाुंचा समावेश लवकास आराखड्याुंमधे्य करिे हे SDGs साध्य करण्याच्या 

आलि स्ालनक लवकास अलिक समावेशक होण्याच्या लदशेने टाकिेिे महत्त्वाचे पाऊि आहे. ममुंबई लवकास 

आराखड्याने ही गरज ओळखिी, त्याची सुंकल्पना लनयोजनबद्ध ररतीने लवकलसत केिी, आलि या उलद्दष्ट्ािा िरून 

स्त्रियाुंच्या समावेशनासाठी लवलवि प्रकारच्या सेवासमलविा समचवल्या. तसेच लिुंगभाव समावेशनाचे एक प्रकरि लवकास 

आराखड्यात समालवष्ट् केिे आलि लनयोजनात या समलविा आरलक्षत करण्यात आल्या. 

 

या लनयोजनाची चोख अुंमिबजाविी झािी तर SDG साध्य करण्यामधे्य ममुंबई शहराचा मोठा हातभार िागिेिा असेि. 

तसेच ममुंबईतीि समिारिा या भारतातीि इतर शहराुंसाठी मागकदशकक ठरतीि. या उदे्दशाने ममुंबई शहरातीि लिुंगभाव 

समावेशनाच्या प्रलक्रयेचे दस्तऐवजीकरि करण्यात आिे आहे. याुंतून याप्रकारचे काम करू इस्त्रच्चिाऱया अन्य 

महापालिकाुंना लदशा लमळेि. 

 

गरज ओळखिे, उलद्दषे्ट् लनिाकररत करिे, िाभिारक ठरविे आलि उलद्दष्ट्पूतीसाठी भागीदार सुंस्ाुंना सहभागी करून 

घेिे - या सवक पातळ्ाुंवर ममुंबईमधे्य कशा प्रकारे काम करण्यात आिे त्याची ग्राफीकच्या माध्यमातून माुंडिी 

पमढीिप्रमािे आहे: 

   



 

  
        उविषे्ट 
  

विकास आराखड्यामधे्य स्त्रियाांसाठीच्या सुविधाांचा समािेश 
करण्याचा आराखडा 

 

बृहन्मुंबईमधे्य रोजगार, नोकऱयातीि स्त्रियाुंचा सहभाग 

१६.४% असल्याचे आढळिे. 

पमरुष 
स्त्रिया 
 

८.८% 
 

६१.७% 
 

५६.४% 

₹  

समिभ अुंमिबजाविीसाठी ममुंबई मनपाचे भूखुंड लनवडिे 

आल क्क अुंदाजपत्रक तयार करिे  

सुंकल्पना आखिी आलि अुंमिबजाविीवर देखरेखसाठी सल्लागार सलमती उभारिे 

सवक मूिभूत तत्वाुंचे पािन होईि याची खबरदारी घेऊन लडझाईन तयार करिे  

त्याची कायकवाही व देखभाि समरळीतपिे होण्यासाठीचे िोरि तयार करिे 

२०११ 

१९६१ 

 

स्त्रियाांचा शहरात काम करण्याचा, राहण्याचा आवण शहराती  सेिासुविधाांच्या िापराचा अिुभि 

अवधक आिांििायी होऊि मुांबईती  िकग फोसगमधे्य स्त्रियाांचा सहभाग अवधक िाढिणे. 

सवक प्रकारचे काम करिाऱया स्त्रियाुंना, म्हिजे घरकामगार, लवके्रत्या यासारख्या 
अल्पवेतनाचे काम करिाऱया िी कामगाराुंपासून ते कायाकियात काम करिाऱया 

स्त्रियाुंपयांत सवाांना, राहायिा घरे आलि घरापासून कामावर जाण्यासाठी सावकजलनक 
वाहतमकीची समलविा आवश्यक आहेत. यापैकी ज्याुंना ममिे असतीि त्याुंना त्या कामावर 
गेल्यावर ममिाुंची देखभाि करण्याची व्यवस्ा लमळिे आवश्यक आहे.  अनौपचाररक 

के्षत्रात काम करिाऱयाुंना अ्वा लवलवि वसू्तुंचे उत्पादन करिाऱयाुंना सोयीस्कर 
बाजारपेठेची समलविा हवी. ज्या कम टमुंबाुंचा उदरलनवाकह केवळ स्त्रियाुंच्या कमाईवर होत 

आहे अशाुंना सहाय्यक समलविाुंची अलिक आवश्यकता आहे 

 

  
        उविषे्ट 
  

विकास आराखड्यामधे्य स्त्रियाांसाठीच्या सुविधाांचा समािेश 
करण्याचा आराखडा 

 

बृहन्मुंबईमधे्य रोजगार, नोकऱयातीि स्त्रियाुंचा सहभाग 

१६.४% असल्याचे आढळिे. 
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८.८% 
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₹  

समिभ अुंमिबजाविीसाठी ममुंबई मनपाचे भूखुंड लनवडिे 

आल क्क अुंदाजपत्रक तयार करिे  

सुंकल्पना आखिी आलि अुंमिबजाविीवर देखरेखसाठी सल्लागार सलमती उभारिे 

सवक मूिभूत तत्वाुंचे पािन होईि याची खबरदारी घेऊन लडझाईन तयार करिे  

त्याची कायकवाही व देखभाि समरळीतपिे होण्यासाठीचे िोरि तयार करिे 

२०११ 

१९६१ 

 

स्त्रियाांचा शहरात काम करण्याचा, राहण्याचा आवण शहराती  सेिासुविधाांच्या िापराचा अिुभि 

अवधक आिांििायी होऊि मुांबईती  िकग फोसगमधे्य स्त्रियाांचा सहभाग अवधक िाढिणे. 

सवक प्रकारचे काम करिाऱया स्त्रियाुंना, म्हिजे घरकामगार, लवके्रत्या यासारख्या 
अल्पवेतनाचे काम करिाऱया िी कामगाराुंपासून ते कायाकियात काम करिाऱया 

स्त्रियाुंपयांत सवाांना, राहायिा घरे आलि घरापासून कामावर जाण्यासाठी सावकजलनक 
वाहतमकीची समलविा आवश्यक आहेत. यापैकी ज्याुंना ममिे असतीि त्याुंना त्या कामावर 
गेल्यावर ममिाुंची देखभाि करण्याची व्यवस्ा लमळिे आवश्यक आहे.  अनौपचाररक 

के्षत्रात काम करिाऱयाुंना अ्वा लवलवि वसू्तुंचे उत्पादन करिाऱयाुंना सोयीस्कर 
बाजारपेठेची समलविा हवी. ज्या कम टमुंबाुंचा उदरलनवाकह केवळ स्त्रियाुंच्या कमाईवर होत 

आहे अशाुंना सहाय्यक समलविाुंची अलिक आवश्यकता आहे 
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भाग २ मुांबई विकास आराखडा २०३४ आरक्षणे 
 
विकास आराखडा मसुिा अहिा  २०३४ मधी  ‘जेंडर, से्पश  गु्रप अँड सोश  इस्त्रिटी’ 

(व ांगभाि, विशेष समूह आवण सामावजक समता) प्रकरणाती  मावहती कोितेही शहर हे 

लवलभन्न सामालजक-आल क्क पररस्त्रस्तीत जगिाऱया लवलवि जनसमूहाुंसाठीचे एक घर असते. एका 

समूहाच्या गरजा दमसऱयापेक्षा वेगळ्ा असतात. म्हिूनच कोित्याही एका समूहािा लकुं वा 

काल्पलनक सवकसािारि नागररकािा नजरेसमोर ठेवून शहराचे लनयोजन करिे शक्य नाही. 

त्यासाठी जे जे शहराच्या भल्यासाठी योगदान करत आहेत, ज्याुंनी याआिी ते केिे आहे लकुं वा जे 

करू इस्त्रच्चत आहेत, अशा सवाांच्या गरजा समजून घेिे जरूरीचे आहे. असे करण्यासाठी 

िोकसुंखे्यचे लवलवि गट पाडिे पालहजेत आलि त्याुंच्या गरजाुंची पूतकता करिाऱया सेवाुंची आखिी 

केिी पालहजे. हे करिे कठीि तर आहेच लशवाय एखाद्या समाजाच्या गरजा या दमसऱयाच्या 

गरजाुंना छेद देिाऱया असू शकतात. तरीही, आदशक शहरामधे्य, कोित्याही समूहाच्या गरजा 

दमिकलक्षत राहता कामा नयेत, शक्य लततका समतोि व समन्वय साििा गेिा पालहजे आलि 

कौशल्यपूिक व्यवस्ापनातून चाुंगल्या प्रकारे गरजाुंची पूतकता केिी गेिी पालहजे. तरच त्या 

समावेशक शहर म्हिता येईि. 

 

व ांगभाि-आधाररत आरक्षणे  

लवलभन्न नागररक समूहातीि एक गट म्हिजे स्त्रिया आलि त्याुंच्या लवलशष्ट् गरजाुंचा लवचार होिे जरूरीचे आहे. लवलवि 

सुंशोिने आलि अभ्यासािाररत पमराव्याुंवरून हे लसद्ध झािे आहे की जनमानसात लिुंगभाव लवषमता रूजिेिी आहे, 

त्याचे प्रलतलबुंब सामालजक रूढीपरुंपरा आलि कायदे यामधे्यही लदसून येते. त्याममळे स्त्रियाुंना समान सुंिीचा िाभ लमळू 

शकत नाही. शहराुंतीि स्त्रियाुंना अशी समान सुंिी प्राप्त करून देिे हा केवळ सामालजक न्यायाचा ममद्दा नाही, तर हा 

सक्षमीकरिाचा, राष्ट्र ीय लवकासाचा आलि ममुंबई आल क्कदृष्ट्ट्या मजबूत करण्यासाठी आवश्यक ममद्दा आहे. 

लिुंगभावाचा ममद्दा ममख्य प्रवाहात आिण्याची आवश्यकता लवकास आराखडा २०३४ मधे्य माुंडिेिी केिी आहे. 

स्त्रियाुंच्या गरजाुंचा लवचार करताना, त्यातीि काही ममदे्द दीघक काळापसून प्रिुंलबत म्हिून अिोरस्त्रखत केिे गेिे आहेत. 

त्यातीि काही ममदे्द हे जागेशी सुंबुंलित असल्याने लवकास आराखड्यामधे्य त्याुंचा लवचार होिे अपररहायक आहे. 

 

 

स्िाुंतररत
स्त्रियाुंसाठी 
लनवास गृहे  

 

 
एकि पािक 
स्त्रिया  
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सवक प्रकारचे काम करिाऱया स्त्रियाुंना, म्हिजे घरकामगार, लवके्रत्या यासारख्या अल्पवेतनाचे काम करिाऱया िी 

कामगाराुंपासून ते कायाकियात काम करिाऱया स्त्रियाुंपयांत सवाांना, राहायिा घरे आलि घरापासून कामावर जाण्यासाठी 

सावकजलनक वाहतमकीची समलविा आवश्यक आहेत. यापैकी ज्याुंना ममिे असतीि त्याुंना त्या कामावर गेल्यावर ममिाुंची 

देखभाि करण्याची व्यवस्ा लमळिे आवश्यक आहे. अनौपचाररक के्षत्रात काम करिाऱयाुंना अ्वा लवलवि वसू्तुंचे 

उत्पादन करिाऱयाुंना सोयीस्कर बाजारपेठेची समलविा हवी. ज्या कम टमुंबाुंचा उदरलनवाकह केवळ स्त्रियाुंच्या कमाईवर होत 

आहे अशाुंना सहाय्यक समलविाुंची अलिक आवश्यकता आहे. 

 

याचा नक्कीच अलभमान आहे की बाकी शहराुंच्या तमिनेत ममुंबई शहर स्त्रियाुंसाठी अलिक समरलक्षत आलि लिुंगभाव-से्नही 

आहे.  मात्र जर नवनवे उपक्रम वेळीच राबविे नाहीत तर इ्िी पररस्त्रस्तीही लबघडू शकते. हे ओळखून लवकास 

आराखडा २०३४ मधे्य शहराच्या अ क्कारिात स्रीयाुंचा सहभाग वाढण्याच्या आलि शहरातीि स्रीयाुंचे जीवनमान 

समिारण्याच्या हेतूने लवलवि उपक्रम प्रस्तालवत आहेत.   

 

बृहन्मुंबईमधे्य रोजगरामधे्य सहभागी स्त्रियाुंची सुंख्या १९६१ मधे्य ८.८१% होती जी २०११ पयांत वाढून १६.३८% वर गेिी 

आहे. मात्र ती पमरुषाुंपेक्षा कमी आहे (२०११ मधे्य५६.३८%). हा असमतोि दूर करण्याच्या दृष्ट्ीने लवकास आराखडा 

२०३४ मधे्य भरीव समिारिा प्रस्तालवत केिेल्या आहेत. 

 

स्त्रियाुंचा सहभाग कमी असण्याची लवलवि कारिे आहेत, जसे की एकि मलहिाुंसाठी घरे उपिब्द नसिे, घराुंच्या 

मोठाल्या लकुं मती, ममिाुंसाठी देखभाि कें द्राुंचा अभाव, कौशल्याुंचा अभाव, अनौपचाररक के्षत्रातीि िी कामगाराुंसाठी 

बाजार/लवक्रीच्या जागेची अनमपिब्दता आलि प्रलशक्षिाचा अभाव, अपमऱया सावकजलनक सोईसमलविा आलि अपमरी वाहतमक 

व्यवस्ा इत्यादी.   

 

स्त्रियाुंचा शहरात काम करण्याचा, राहण्याचा आलि शहरातीि सेवासमलविाुंच्या वापराचा अनमभव अलिक आनुंददायी 

होऊन रोजगारामधे्य स्त्रियाुंचा सहभाग अलिक वाढविे हा सवकसािारि उदे्दश आहे. त्यादृष्ट्ीने जागेसुंबुंिीच्या त्रमटी दूर 

करण्याकडे या लवकास आराखड्यामधे्य लवशेष िक्ष लदिे गेिे आहे. 

 
स्त्रिया आलि पमरुषाुंच्या काही गरजा समान आहेत. मात्र, लकतीतरी अन्य बाबतीत, स्त्रियाुंचा शहरातीि वावर आलि 

समलविाुंचा वापर पमरुषाुंपेक्षा खूप वेगळा आहे. म्हिूनच स्त्रियाुंना शहरामधे्य त्याुंची स्वत:ची जागा हवी आलि त्याुंच्या 

गरजाुंना अनमरूप आखिेल्या समलविा हव्यात. याुंनमसार लवकास आराखडा २०३४ ची भूलमका समानतेचा पमरस्कार 
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करिारी आलि स्त्रियाुंसाठी जास्त सुंिी उपिब्द करून देिारी आहे. अशा प्रकारे लिुंगभाव सुंवेदनशीितेतून लवकास 

आराखड्याचा लवचार प्र्मच केिा गेिेिा आहे.    

 
या सांिभागिे, विकास आराखडा २०३४ ची उविषे्ट खा ी प्रमाणे: 

. ममुंबईत रोजगारामधे्य तरूि स्त्रियाुंचा सहभाग वाढेि आलि कािाुंतराने तो पमरुषाुंच्या बरोबरीने असेि  

. स्वतुंत्र राहून काम करण्याचा पयाकय त्याुंना उपिब्द असायिा पालहजे 

. अशा स्त्रियाुंना समरलक्षत लनवासी सुंकम िे लमळािी पालहजेत, म्हिजे त्याुंचा काम व शहरात राहिे आनुंददायी वाटेि 

. िहान ममिे असिेल्या लववालहत स्त्रियाुंना कामावर जाता आिे पालहजे 

. त्याुंना स्वतुंत्रपिे काम करता यावे यासाठी त्याुंच्या ममिाुंची देखभाि करिारी सुंगोपन कें दे्र शहरात असायिा हवीत 

. अनौपचाररक के्षत्रात काम करिाऱया स्त्रियाुंनादेखीि काम व लनवासाचे लततकेच स्वातुंत्र आलि त्यासाठी आवश्यक 

तरतमदी लमळाल्या पालहजेत   

. स्त्रियाुंना त्याुंची कौशले्य लवकलसत करता यावीत यासाठी क्षमता लवकास समलविाुंची उपिब्दता शहरामधे्य असेि  

. वयस्कर मलहिा, बेघर मलहिा अशाुंना लनवारा आलि सेवासमलविा लमळाल्या पालहजेत. 

. तसेच त्या कौटमुंलबक लहुंसा लकुं वा अन्य त्रास वा आघात सहन करत असिेल्या व लवशेष सहाय्याची गरज असिेल्या 

मलहिाुंनाही लमळाल्या पालहजेत.  

. लनदेलशत उलद्दषे्ट् साध्य करण्यासाठी आवश्यक सवक सेवा शहरामधे्य उपिब्द झाल्या पालहजेत. 
 

वरीि उलद्दषे्ट् साध्य करण्यासाठी समिाररत मसमदा लवकास आराखडा २०३४ मधे्य नवी आरक्षिे आलि सामालजक 

समलविाुंतगकत स्रीयाुंसाठी स्वतुंत्र समलविाुंचा समावेश करण्यात आिेिा आहे. परुंतम, प्रते्यक समलविा आलि त्यासाठी केिेल्या 

जागेच्या तरतमदी याुंद्वारे बहुलवि कामे होण्याची गरज आहे, ज्याममळे लवलवि पयाकय ऊपिब्द होतीि. या तरतमदी 

पमढीिप्रमािे:   

 
१. कायगरत बहुउिेशीय मवह ा वििासगृहे 

या नावातीि ‘बहुउदे्दशीय’ हा श� लवलवि के्षत्रात लवलवि प्रकारचे काम करिाऱया स्त्रिया आलि त्याुंच्या गरजा 

यासुंदभाकने आहे. काम करण्यासाठी अनेक मलहिा लठकलठकािाुंहून शहरात येतात आलि इ्े त्याुंना अल्पाविीसाठी 

लकुं वा अलिक काळासाठी राहण्याची समलविा आवश्यक असते. या मलहिा भवनामधे्य आपत्कालिन पररस्त्रस्तीत 
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शहरात येिाऱया व कामासाठी आिेल्या मलहिाुंना लवलवि प्रकारच्या खोल्या भाड्याने उपिब्द असतीि - एक अ्वा 

दोन खोल्या, साममदालयक लनवासगृहे, िहान सदलनका, रात्रीपमरते राहण्यासाठी खोल्या इत्यादी. त्याुंना जोडूनच 

स्त्रियाुंच्या गरजा िक्षात घेऊन अन्य काही समलविाही या भवनामधे्य असतीि, जसे सममपदेशन कें द्र, बैठकीसाठी 

सभागृह आलि बहुउदे्दशीय सभागृहे. 

२. स्त्रियाांसाठी गृहविमागण  

समिाररत लवकास आराखडा २०३४ (आर.डी.डी.पी. २०३४) मधे्य परवडिाऱया दरातीि गृहलनमाकि करण्यावर लवशेष भर 

लदिा गेिा आहे. यातीि काही गृहलनमाकि एकि मलहिा आलि कम टमुंबप्रममख मलहिा असिेल्या कम टमुंबाुंसाठी राखीव केिेिे 

असेि. तसेच या लवकास आराखड्यामधे्य भाडेतत्वावरीि घराुंच्या उपिब्दतेवरही भर लदिेिा आहे आलि परवडिाऱया 

दरातीि गृहलनमाकिातीि काही टके्क भाग हा भाडेतत्वाच्या घराुंसाठी राखिा जाईि हे प्रस्तालवत आहे. यातीि काही 

घरे ही केवळ स्रीयाुंसाठी म्हिून असतीि. 

३. मु ाांसाठी विगराणी कें द्र  

स्त्रियाुंचे काम करण्याचे प्रमाि वाढते आहे आलि कम टमुंबाुंचे स्वरूपही बदिून पूवीच्या सुंयमक्त कम टमुंबाुंऐवजी आता कम टमुंबे 

िहान होत आहेत. याममळे कम टमुंबातल्या िहान ममिाुंची देखभािीचा प्रश्न उपस्त्रस्त आहे. महानगराुंमधे्य तर ही समस्या 

अलिक भेडसावते आहे. स्त्रियाुंना सवक के्षत्रात कामाची समान सुंिी लमळायिा हवी असेि तर बािसुंगोपनाचे काम केवळ 

स्त्रियाुंचेच आहे असे न मानता ते दोन्ही पािकाुंनी लमळून करायिा हवे. लज्े दोन्ही पािक काम करत असतीि अशा 

िहान कम टमुंबाुंतीि पािकाुंना समरलक्षत वातावरिात ममिाुंची देखभाि होईि असे पयाकय उपिब्द असायिा हवेत. 

यासाठी घरानलजकच्या पररसरामधे्य ममिाुंसाठी लनगरािी कें दे्र असतीि. हीदेखीि बहुउदे्दशीय कें दे्र असतीि, लत्े 

ममिाुंच्या देखभािीच्या सवक समलविा असतीि, सोबत ममिी ुंसाठी वाचनाियही असेि. ही लनगरािी कें दे्र स्वतुंत्र असतीि 

लकुं वा लनवासी इमारती ुंमधे्य तळ मजल्यावर उभारिेिी असू शकतीि.  

ममिाुंची देखभाि समरलक्षत आलि लनरोगी वातावरिात व्हावी, सवाांशी समान वतकन असावे, सामालजक व मानलसक वाढीची 

काळजी घ्यावी, खाण्याच्या सवयी िाविे आलि पौलष्ट्क अन्न ममिाुंना लमळिे या हेतूने आहार लदिा हावा - सवक उलद्दषे्ट् 

िक्षात घेऊन प्रते्यक लनगरािी कें द्रात प्रलशलक्षत/कम शि कमकचारी असतीि. लज्े ममिे समरलक्षत पिे राहतीिअशी 

खात्रीशीर सुंगोपन कें दे्र हा कम टमुंबाुंतगकत देखभािीसाठी चाुंगिू पयाकयी युंत्रिा ठरेि आलि त्याचा तरूि पािकाुंना आिार 

लमळेि आलि ममिाुंची लनगरािी चाुंगल्या वातावरिात होईि.   
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४. मवह ा आधार कें दे्र 

समिाररत मसमदा लवकास आराखडा २०३४ मधे्य प्र्मच कौशल्य लवकास लशक्षिासह आिार कें द्राुंची तरतूद करण्यात 

आिी आहे, ज्यामधे्य प्रलशक्षिे, कौशल्य वृद्धी आलि सुंशोिने यादृष्ट्ीने लवलवि उत्पादने ठेविेिी असतीि. कें द्र 

सरकारही कौशल्य लवकासावर भर देत आहे. शहरासाठी िागिाऱया काही सेवा स्त्रियाुंकडून अलिक चाुंगल्या प्रकारे 

पमरवल्या जाऊ शकतात. तसेच पारुंपररक मयाकदा व कामाुंच्या पलिकडे जाऊन नवे रोजगार, उद्योग उभारण्याचे 

कौशल्यही मलहिाुंमधे्य आहे हे वेळोवेळी लदसून आिे आहे.  याुंची दखि घेत लवकास आराखडा समिाररत मसमदा २०३४ 

मधे्य स्त्रियाुंसाठी कौशल्य लवकास कें दे्र उभारण्यासाठी जागा देण्याची तरतूद आहे. ही आिार कें दे्र असतीि लज्े लवलवि 

लवषयावरीि कौशल्य लवकासाचे अभ्यासक्रम असतीि. 

आिार कें द्राुंमधे्य लवलवि काये चाितीि असे हा मसमदा म्हितो. त्यामधे्य बचत गटाुंची उत्पादने साठवण्यासाठी जागा 

असेि. कम शि कामगाराुंची गरज असिेिे नागररक कें द्राशी सुंपकक  सािू शकतीि. याखेरीज इ्े बहुउदे्दशीय सभागृहे 

असतीि, त्याुंचा बचत गटाुंच्या उद्योग प्रलशक्षिासाठीही उपयोग होईि. काही आिार कें द्राुंमधे्य लहुंसाग्रस्त स्त्रियाुंना 

लनवारा आलि कामाची जागा उपिब्द असेि. जी जागा येण्याजाण्यासाठी सोयीची असेि, शक्यतो बाजारपेठेच्या व रेले्व 

से्टशनच्या जवळ असेि आलि ममख्य रस्त्यािगत दशकनी भागात असेि - अशा जागेवर ही समलविा उभारिी जाईि. 

५. िृद्धाश्रम 

भारत सध्या जरी जगातीि सवाकलिक यमवा िोकसुंख्या असिेिा देश असिा तरी ही पररस्त्रस्ती फार काळ राहिार नाही. 

खािीि तक्त्यात लदल्याप्रमािे ममुंबई शहरात ६० वषे वयावरीि १.५ ते १.९ दशिक्ष व्यक्ती असतीि. 

तक्ता २.१: वृद्ध व्यक्तीुंची िोकसुंख्या, बृहन्मुंबई 

 
िषग 

एकूण  ोकसांखे्यचे अिुमाि 
(िश क्ष) 

 २०२१ मधे्य ६०+ 
ियाची  ोकसांख्या 
(िश क्ष) 

 
टके्किारी  

२०२१ १२.७९ १.५ १२ 

२०३१ ११.९१ १.८ १५.५ 

२०३४ ११.४० १.९ १७ 
स्रोत: नॅशनि पॉलिसी ऑन ओल्डर पसकन्स, १९९९ 

आल क्क लवकासाममळे िोकाुंची आयममयाकदा वाढिेिी असिी तरी शहरात असल्याममळे वृद्धाुंचे आरोग्य व स्वास्थ्य राखिे 

जाईि असे खात्रीशीरपिे म्हिता येत नाही. शहरामधे्य वृद्धाुंलवषयीचा लजव्हाळा लदसत नाही आलि महानगरे वा मोठी 
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शहराुंमधे्य तर तो फारच कमी लदसतो. या समसे्यची दखि घेत लवकास आराखड्यामधे्य वृद्धाश्रमाची तरतूद प्रस्तालवत 

आहे आलि या लनवाऱयाुंमधे्य वृद्धापकाळातीि आवश्यक सेवाही समालवष्ट् केल्या जािार आहेत. या समलविेतीि काही 

भाग वयस्कर स्रीयाुंशाठी राखीव असेि. 

लवकलसत जगातीि काही शहराुंमधे्य वृद्धाुंना लवलवि प्रकारच्या सेवा लदल्या जातात आलि वय झािे तरी त्याुंनी सक्रीय 

राहावे यासाठी प्रोत्साहन लदिे जात आहे. या सेवा व्यावसालयक तत्वावरही देता येतीि. आपिे शहर जे्यष्ट्ठ्य नागररक-

से्नही असावे यादृष्ट्ीने ममुंबई बी.एम.सी.  करत असिेल्या सेवाुंना जोडून या व्यावसालयक सेवाही उपिब्द होतीि. 

वृद्धाुंसाठी लदवसभराची देखभाि कें दे्र वा लदवसभर राहण्याची समलविा देिारी सेवा लनमाकि करण्याची गरजही लनमाकि 

झािेिी आहे आलि त्याचाही समावेश प्रस्तालवत समलविाुंमधे्य असेि. 

६. िी विके्रत्ाांसाठी जागेचे आरक्षण  

लवकास आराखडा २०३४ मधे्य रस्त्यावरीि लवके्रत्याुंची दखि घेतिी गेिी आहे आलि लवके्रत्याुंना शहरात लफरून त्याुंचे 

काम करता येईि अशा प्रकारे लवकास लनयुंत्रक लनयम (डी.सी.आर.) तयार करण्यात आिे आहेत. बाजारपेठाुंमधे्य 

मलहिा लवके्रत्या/फेरीवाल्याुंसाठी जागा ठेविे प्रस्तालवत असून यालठकािी बचत गटाची उत्पादनाुंची लवक्री करता येईि. 

७. बेघराांसाठी वििारे 

बेघराुंसाठीच्या लनवारागृहातीि लकमान १०% स्रीयाुंसाठी असतीि असे लवकास आराखडा २०३४ मधे्य प्रस्तालवत केिे 

आहे. 

८. स्त्रियाांसाठी सािगजविक स्वच्छतागृहे  

प्रते्यक प्रभागामधे्य शक्य लततकी अलिक सावकजलनक स्वच्चतागृहे उभारिी जावीत असे लवकास आराखडा २०३४ मधे्य 

नमूद केिे आहे. या स्वच्चतागृहातीि काही भाग सावकजलनक व सवाांसाठी असेि तर काही भाग केवळ स्त्रियाुंसाठी 

असेि व त्याची रचना स्त्रियाुंच्या गरजा िक्षात घेऊन केिेिी असेि. यामधे्य तळमजल्यावर स्वच्चता गृहे आलि 

लपण्याच्या पाण्याची समलविा असेि आलि त्यावरच्या मजल्यावर नाका कामगार, घरकामगार मलहिाुंसाठी लपण्याच्या 

पाण्याच्या सोईसह कपडे बदििे, लवश्राुंतीसाठी काही खोल्या असतीि. 



लवकास आराखड्यामधे्य स्त्रियाांसाठीच्या सुविधाांचा समावेश करण्यासाठीची 

आखिी  

 
 

  17
  

 

 

 

भाग ३: व ांगभाि आरक्षणासांबांधी विशावििेशाांचे मूल्ाांकि  
 
स्त्रियाुंसाठीच्या सामालजक समलविाुंसुंबुंिी लनयोजनाचे लवलवि राष्ट्र ीय, आुंतरराष्ट्र ीय आलि शहर पातळीवरीि लदशालनदेश 

सखोि अभ्यासून त्याुंचा तमिनात्मक आढावा या प्रकरिात लदिेिा आहे. या लदशालनदेशाुंमधे्य सामालजक समलविाुंच्या 

उभारिीसाठी लवलशष्ट् पररमािे समचविेिी आहेत, जसे की शहर/के्षत्रीय िोकसुंख्या, जलमनीची आवश्यकता, प्रलत 

व्यक्ती के्षत्राची आवश्यकता इत्यादी. या अभ्यासात समिाररत मसमदा लवकास आराखडा २०३४ मिीि आरक्षिाुंचाही 

लवचार केिा आहे, कारि अशा ररतीने लवकास आराखड्यामधे्य या समलविाुंसाठी आरक्षिे असिारे ममुंबई हे भारतातीि 

पलहिे शहर आहे. 

या अभ्यासाच्या आिारे लवलवि लशफारशी तयार केल्या आहेत ज्या राज्यातल्या इतर शहराुंनाही िागू ठरू शकतीि. 

परुंतम, आपल्या शहराुंचे लवलविाुंगी स्वरूप िक्षात घेता या लशफारशी ुंचा स्ालनक सुंदभाकत लवचार करून आलि स्ालनक 

गरजाुंचा अुंतभाकव होईि अशा प्रकारे लदशालनदेशाुंचा वापर केिा जावा. 

. कायगरत बहुउिेशीय मवह ा वििासगृहे 

 
कायगरत बहुउिेशीय मवह ा वििासगृहे 

क्र. विशावििेश सांिभग  ोकसांख्याविहाय 
आिश्यकता 

प्रवत व्यस्त्रक्त के्षत्राची 
गरज  

एकूण 
आिश्य
क के्षत्र 

१ 
ममुंबई समिाररत 
मसमदा लवकास 
आराखडा २०३४  

दर २.५ िाख 
िोकसुंखे्यमागे एक 
प्रते्यक प्रशासकीय 
प्रभागामधे्य लकमान 
एक कायकरत मलहिा 
भवन 

३५ चौमी/ प्रलत व्यक्ती 
(पीएस प्रभागामधे्य 
MHWW ने 
अुंमिबजाविी 
केल्यानमसार ) 

१००० चौमी 

२ URDPFI 
(मलहिा वसतीगृहे) 

दर १० िाख िोकसुंखे्यमागे 
एक  

 १००० चौमी 

३ काम करिाऱया 
मलहिाुंसाठी 
वसतीगृहाुंची योजना 

 - बा्रूमलशवाय एक 
खोिी ८-९  चौमी 
प्रलत व्यक्ती 
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 मलहिा व 
बाि लवकास 
मुंत्रािय 

 - स्नानगृहालशवाय दोन 
खोल्या 

- ७.५-८ चौमी प्रलत 
व्यक्ती 

- तीन व्यक्तीुंची खोिी    
७-७.५ चौमी प्रलत 
व्यक्ती 

- डॉरलमटरी ६-६.५ 
चौमी प्रलत व्यक्ती 

 

 

ममुंबई समिाररत मसमदा लवकास आराखडा २०३४ मधे्य प्रते्यक प्रभागासाठी लकमान एक कायकरत बहुउदे्दशीय मलहिा 

लनवासगृह याप्रकारे २४ प्रभागाुंसाठी लमळून ३२ लनवासगृहाुंसाठी आरक्षिे प्रस्तालवत असून या जागा व्यापार व 

कायाकियीन आस्ापना आलि उ� शैक्षलिक सुंस्ाुंच्या जवळ असतीि हे पालहिे आहे. स्रीयाुंच्या वसतीगृहासाठी 

िोकसुंख्या हा लनयोजनाचा आिार असिा पालहजे असे URDPFI मधे्य समचविे आहे. परुंतम, या लनकषानमसार लवलशष्ट् 

स्रीयाुंच्या गरजाुंचा समावेश होऊ शकेि असे नाही. म्हिून कायकरत मलहिा भवनाुंची गरज िक्षात येण्यासाठी शहरातिी 

काम करिाऱया मलहिाुंची िोकसुंख्या लकुं वा शहरी स्ालनक स्वराज्य सुंस्ाुंकडे असिेिा तत्सम अन्य डेटा लवचारात 

घ्यावा. 

मलहिा व बाि लवकास मुंत्राियाच्या कामकाजी मलहिा वसतीगृहे योजनेमधे्य प्रलत व्यक्ती खोिीमधे्य ६ ते ९ चौमी जागा 

उपिब्द असावी असे समचविे आहे. सलवस्तर अहवािामधे्य लनयोजन व रचना यासुंबुंिी अन्य तपशीिवार सूचनाुंचा 

समावेश आहे.    

 

 
 

वरीि अभ्यासातून, या बहुउदे्दशीय लनवासगृहासाठी सरासरी ८ चौरस मीटर के्षत्रफळ (शौचािय, जेवि, 
स्वयुंपाकघर कॉमन रूम इ. वगळून) लवचारात घेतिे जाऊ शकते. काम करिाऱया िोकसुंखे्यच्या गरजाुंची 
पूतकता करण्यासाठी, शहराुंना लत्ल्या काम करत असिेल्या मलहिाुंच्या िोकसुंखे्यचा लकुं वा ही सुंख्या उपिब्द 
नसेि तर एकूि मलहिा िोकसुंखे्यचा लवचार करता येईि शकतात (कामगार मलहिा िोकसुंखे्यचा डेटा 
उपिब्द नसल्यास) आलि त्यानमसार समलविाुंचे लनयोजन करावे. 
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. मु ाांसाठी विगराणी कें द्र 

मु ाांसाठी विगराणी कें द्र  

क्र. विशावििेश 
सांिभग 

 ोकसांख्याविहाय 
आिश्यकता 

प्रवत व्यस्त्रक्त के्षत्राची 
गरज  

एकूण आिश्यक के्षत्र 

१ ममुंबई समिाररत मसमदा 
लवकास आराखडा 
२०३४ 

प्रते्यक प्रशासकीय 
प्रभागामधे्य लकमान एक 

३.४८ चौमी प्रलत व्यक्ती 
(एस प्रभागामधे्य 
असिेल्या लनगरािी 
कें द्रानमसार) 

५०० चौमी 

२ URDPFI - 
(अुंगिवाडी ‐ 
लनवासी के्षत्र/ 
क्लस्टर) 

दर ५०००    िोकसुंखे्यमागे 
एक 

- २००‐३०० चौमी 

३ मातृत्व िाभ कायदा 
२०१७ (लनगरािी 
कें द्राुंसाठी ममुंबई 
बी.एम.सी.  मसमदा 
िोरि- पृष्ठ १५) 
अुंतगकत पाळिाघरे 
उभारिे व चािविे 
यासाठी राष्ट्र ीय 
लकमान मागकदशकक 
तते्त्व 

 १०-१२ चौमी. (१.१२ 
चौमी) प्रलत बािक 

 

४ Neufert 
(ममिाुंची देखभाि 
कें दे्र/पाळिाघरे) 

पाळिाघर (८ मलहने  ते ३ 
वषाांची बािके) 
लकुं डरगाडकन/बािवाडी (३ 
वषाांपासून शाळेच्या 
वयापयांतची बािके) 
शाळेच्या वेळानुंतरची 
देखभाि कें दे्र  ६ ते १५ वषे) 

पाळिाघर - २-३ चौमी 
चटई के्षत्र/बािक 
(िहान व राुंगिारी 
आलि चािू िागिेिी 
ममिे) 
लकुं डरगाडकन/बािवाडी 
- १.५ - ३ चौमी चटई 
के्षत्र/बािक शाळेच्या 
वेळानुंतरची देखभाि 
कें दे्र 
- १.५-४ चौमी 
चटई के्षत्र/बािक. 

 

 
समिाररत मसमदा ममुंबई लवकास आराखडा २०३४ मधे्य अशा लनगरािी कें द्राुंसाठी प्रते्यक प्रभागात तरतूद केिी असून 

बहुतेक लठकािी या कें द्राुंसाठी लनवासी के्षत्रातीि महापालिकेच्या मािकीचे भूखुंड ठेविेिे आहेत. या कें द्राुंसाठी सुंपूिक 
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शहरात लमळून ११५ आरक्षिे आहेत. प्रते्यक प्रभागात लकमान ५०० चौमीचे एक कें द्र असेि. काही लठकािी मलहिा 

कायकरत भवन आलि वृद्धाश्रम अशा समलविाुंना जोडून ही कें दे्र असतीि. 

लनवासी के्षत्रातीि अुंगिवाड्याुंसाठी राष्ट्र ीय स्तरावर URDPFI चे िोकसुंख्या आिाररत लदशालनदेश आहेत. अ्ाकत 

अुंगिवाड्याुंचा उदे्दश केवळ बाि सुंगोपनापेक्षा अलिक असिा तरी त्यासाठीचे लदशालनदेश लनगरािी कें द्राुंना िावता 

येण्यासारखे आहेत. जनगिनेवरून ०-१५ वयोगटातीि बािकाुंच्या सुंखे्यचा अुंदाज घेऊनही समलविेची गरज लनलित 

करता येईि. 

भारतामधे्य मातृत्व िाभ कायदा २०१७ अुंतगकत पाळिाघर समरु करण्याचे व चािवण्याचे लकमान लनकष राष्ट्र ीय स्तरावर 

िागू केिेिे आहेत. पाळिाघर चािवण्यासाठी जागेची आवश्यकता आलि लनयमनासाठी अन्य लदशालनदेश आदी 

तपशीि यामधे्य लदिेिे आहेत.   

साराुंशाने, बािकाुंचे लनगरािी कें द्र समरू करताना प्रलत बािक २.५ चौमी के्षत्र (शौचािय, स्वयुंपाकघर इत्यादी वगळून) 

असिे पालहजे आलि उपिब्द जनगिनेमधे्य असिेल्या बािकाुंच्या िोकसुंखे्यनमसार समलविाुंची सुंख्या ठरवावी.    

 

३. मवह ा उद्यम कें द्र 

सध्या मलहिा सहकायक कें द्राुंना िागू करता येतीि अशी समाुंतर िोरिे लकुं वा मापदुंड उपिब्द नाहीत. राष्ट्र ीय स्तरावर 

बचत गटाुंच्या कामकाजाचे लनयमन करण्यासाठीची िोरिे अस्त्रस्तत्वात आहेत, परुंतम जागेच्या आवश्यकतेबाबत लनलित 

मापदुंड नाहीत. 

प्रा्लमक अभ्यासाच्या आिारे के्षत्राच्या आवश्यकतेचे तपशीि नुंतर लदिे जातीि. 

 

 

 

 

वृद्धाश्रमामधे्य सािारिपिे ७.५ चौमी के्षत्र प्रलत व्यक्ती (शौचािये, भोजनािय, स्वयुंपाकघर आलि सामालयक खोिी 
इत्यादी वगळून) असावे. शहरातीि ६०+ वयोगटाची िोकसुंख्या िक्षात घ्यावी. एकूि क्षमतेच्या लकमान १०% 
स्त्रियाुंसाठी राखीव असावे. 
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मवह ा उद्यम कें द्र  

क्र. विशावििेश 
सांिभग 

 ोकसांख्याविहा
य आिश्यकता 

प्रवत व्यस्त्रक्त 
के्षत्राची गरज  

एकूण 
आिश्यक के्षत्र 

१ प्रलशक्षि + उत्पादन ११० २.७५ ३०० 

२ लवक्री ३० मलहिा बचत गट ६ प्रलत गट २०० 

३ सुंशोिन+प्रलशक्षि  ५५ २.७५ १५० 

 
 
समिाररत मसमदा ममुंबई लवकास आराखडा २०३४ मधे्य आिार कें द्राुंसाठी ५०० चौमीचे ४६ भूखुंड प्रस्तालवत केिे असून 

ही समलविा स्वतुंत्र असेि लकुं वा कायकरत मलहिा भवन, बाि लनगरािी कें द्र, वृद्धाश्रम आदी अन्य समलविाुंना जोडून असेि. 

आिार कें द्राच्या ४ कामाुंनमसार - प्रलशक्षि, लवक्री, उत्पादन आलि सुंशोिन - भूखुंडाची लवभागिी केिी असेि. या 

प्रते्यक कायाकसाठी स्वतुंत्रपिे लवलशष्ट् आकारमानाच्या जागेची आवश्यकता आहे आलि प्रते्यक कामाचे स्वरूपही 

वेगवेगळे आहे. 

४. िृद्धाश्रम 

िृद्धाश्रम 

क्र. विशावििेश 
सांिभग 

 ोकसांख्याविहाय 
आिश्यकता 

प्रवत व्यस्त्रक्त के्षत्राची गरज  एकूण आिश्यक 
के्षत्र 

१ ममुंबई समिाररत 
मसमदा लवकास 
आराखडा २०३४ 

प्रते्यक प्रशासकीय 
प्रभागामधे्य लकमान एक 

२७.९४ चौमी/ प्रलत व्यक्ती 
(प्रभागातीि वृद्धाश्रमाच्या आिारे) 

- 

२ URDPFI दर ५ िाख 
िोकसुंखे्यसाठी एक 

- कमाि १००० चौमी, 
जलमनीच्या 
उपिब्दतेनमसार 

३ अटि वयोअभ्यमदय 
योजना 
(अव्यय) 

- ᐨ ७.५ चौमी शयनगृह/डॉलमकटरी 
प्रलत व्यक्ती 

ᐨ १२ चौमी राहायची जागा लकुं वा 
कापेट के्षत्र प्रलत व्यक्ती 

ᐨ स्वच्च शौचािय आलि 
आुंघोळीची समलविा - प्रलत १० 
व्यक्तीुंमागे एक 
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४ Neufert 
वृद्धाुंसाठी 
लनवासस्ाने  

िृद्धाांसाठी वििारा 
- सवक समलविा 
असिेल्या 
सदलनका  

- अनेक सदलनकाुंचा 
समूह 

िृद्धाांसाठी वििारा - एका 
व्यक्तीसाठी २५-३५ चौमी आलि 
दोन व्यक्तीुंसाठी ४५-५५ चौमी 
 
अिेक सिविकाांचा समूह - 
प्रते्यक फॅ्लटसदलनका> =२० 
चौमी 

 

 
ममुंबई शहर वृद्धाुंसाठी आलि स्रीयाुंसाठी राहायिा अनमकूि व समावेशक करण्याच्या उदे्दशाने समिाररत मसमदा ममुंबई 

लवकास आराखडा २०३४ मधे्य वृद्धाश्रमासाठी आरक्षिे ठेविी आहेत. शहरामधे्य प्रते्यकी १००० चौमी भूखुंडावर एकूि 

२० वृद्धाश्रम प्रस्तालवत आहेत आलि ते शक्यतोवर हॉस्त्रिटि आलि उद्यानाुंच्या जवळपास असतीि. वृद्धापकाळात 

आवश्यक सेवा या लठकािी उपिब्द असतीि. यातीि काही वयस्कर मलहिाुंसाठी असतीि. 

शहरातीि ६०+ वयोगटाच्या िोकसुंखे्यनमसार वृद्धाश्रमाुंचे लनयोजन असावे असे URDPFI लदशालनदेशाुंमधे्य नमूद केिे 

आहे. या समलविेची नेमकी गरज िक्षात येण्यासाठी जनगिनेच्या आलि अन्य सुंबुंलित डेटाच्या आिारे शहरातीि ६०+ 

वयोगटाच्या िोकसुंखे्यचा अुंदाज काढावा. 

राष्ट्र ीय स्तरावरही वयस्कर िोकसुंखे्यसाठी िोरिे व लदशालनदेश केिेिे आहेत. अति वयो अभ्यमदय योजनेमधे्य खोिीचे 

आकारमान त्यातीि उपक्रमाुंनमसार प्रलत व्यक्ती ७.५ चौमी  ते  १२ चौमी असावे आलि सोबत अन्य आवश्यक समलविाही 

असाव्यात असे म्हटिे आहे. 

 

५. िी विके्रत्ाांसाठी जागेचे आरक्षण 

रस्त्यावर लवक्री करिे हा लवके्रत्याुंचा उपलजलवका अलिकार आहे ही ‘प् लवके्रते (उपलजलवका सुंरक्षि आलि प् लवक्री 

लनयमन) अलिलनयम २०१४’ या कायद्याची भूलमका आहे. प् लवके्रत्याुंच्या हक्काुंचे रक्षि करण्याच्या उदे्दशाने हा कायदा 

केिेिा आहे.  या कायद्याने शहरातीि लवके्रत्याुंना कायदेशीर मान्यता लदिी असिी तरीही िी लवके्रत्याुंच्या सुंरक्षिाचा 

एकूिच, शहरी िोकाुंसाठी लनवारा योजनेत समचलवल्यानमसार प्रलत व्यक्ती के्षत्र 5 चौमी बेघर, राष्ट्र ीय 

नागरी उपजीलवका अलभयानाचा लवकास करताना लवचार करता येईि लनयोजनाचा आिार म्हिून बे

घर िोकसुंखे्यची जनगिना करताना अशा समलविा. तर, एकूि क्षमतेच्या लकमान १०% मलहिाुंसाठी

 राखीव ठेवता येतीि.      
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लवचार यात केिेिा नाही. मलहिा लवके्रत्याुंना बाजारपेठाुंमधे्य आरलक्षत के्षत्र ठेवण्यात येईि असे समिाररत मसमदा ममुंबई 

लवकास आराखडा २०१४ मधे्य म्हतिे आहे.  

प्रा्लमक अभ्यासानमसार, १ मीटर x १ मीटर आकारमानाचे के्षत्र एका लवके्रत्यािा घेता येईि. तसेच,बाजारपेठेच्या एकूि 

के्षत्रापैकी १०% के्षत्र  स्रीयाुंसाठी लवकलसत केिे जावे असे प्रस्तालवत केिे आहे. 
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६. बेघराांसाठी वििारा  

 

बेघराांसाठी वििारा 

क्र. विशावििेश 
सांिभग 

 ोकसांख्याविहाय 
आिश्यकता 

प्रवत व्यस्त्रक्त के्षत्राची 
गरज  

एकूण 
आिश्यक के्षत्र 

१ ममुंबई समिाररत 
मसमदा लवकास 
आराखडा २०३४ 

- प्रलत १० िाख 
िोकसुंखे्यसाठी अुंदाजे 
एक 

- प्रते्यक प्रशासकीय 
प्रभागामधे्य लकमान एक 

मयाकलदत जमीन उपिब्द 
असल्याने ममुंबईमधे्य लवलवि 
स्वरूपाच्या बेघर िोकाुंसाठी 
त्या त्या सुंदभाकने मापदुंड 
ठरविे पालहजेत. 

- 

२ URDPFI (रात्रीचे 
लनवारे) 

ᐨप्रलत १० िाख 
िोकसुंखे्यसाठी अुंदाजे 
एक 

 १००० चौमी 

३ शहरी बेघर 
िोकाुंसाठीची 
योजना २०१३ 

ᐨप्रलत १० िाख 
िोकसुंखे्यसाठी अुंदाजे 
एक, क्षमता १०० व्यक्ती 

५० चौफू १०००  चौमी 

 

शहरातीि बेघराुंची िोकसुंख्या लवचारात घेऊन लकमान १२५ लनवारे उभारण्याचे िक्ष्य ठरविे असून त्यापैकी ४१ साठी 

ममुंबई समिाररत मसमदा लवकास आराखडा २०३४ मधे्य आरक्षि लनलित केिे आहे.  

URDPFI मधे्य सरसकट िोकसुंख्या आिाररत लदशालनदेश लदिेिे आहेत. त्यामधे्य कदालचत शहरी के्षत्रातीि प्रत्यक्ष 

बेघराुंची िोकसुंख्या प्रलतलबुंलबत होिार नाही. 

भारत सरकारने राष्ट्र ीय शहरी उपलजलवका अलभयानाचा एक घटक म्हिून शहरी बेघराुंसाठी लनवारा योजना (Scheme 

of Shelters for Urban Homeless -SUH) आखिेिी आहे. त्यामधे्य बेघर व्यक्तीुंसाठी लनवारा लवकलसत करण्याचे 

लदशालनदेश लदिेिे आहेत. त्यानमसार प्रलत व्यक्ती ५० चौफू के्षत्र (४.६ चौमी) असिे आवश्यक आहे. 
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७. विद्यावथगिी ांसाठी िसतीगृहे  

 

विद्यार्थ्ाांची िसतीगृहे  

क्र. विशावििेश सांिभग  ोकसांख्याविहाय 
आिश्यकता 

प्रवत व्यस्त्रक्त के्षत्राची 
गरज  

एकूण आिश्यक 
के्षत्र 

१ ममुंबई समिाररत मसमदा 
लवकास आराखडा 
२०३४ 

लदिेिे नाही लदिेिे नाही १००० चौमी 

२ Neufert लदिेिे नाही ३.१ चौमी डॉलमकटरी 
चटई के्षत्र प्रलत व्यक्ती 

आवश्यकतेनमसार  

 
 
ममुंबई समिाररत मसमदा लवकास आराखडा २०३४ मधे्य लवद्या्ी वसतीगृहाुंसाठी ३० आरक्षिे प्रस्तालवत आहेत. वसतीगृह 

ज्या जागेवर बाुंिण्यात येिार आहे त्या के्षत्राच्या आकारमानानमसार ममिे आलि ममिी या दोघाुंसाठीही स्वतुंत्र पि एकाच 

जागेवर वसतीगृहे असावीत अशी लशफारस केिेिी आहे लकुं वा दोन स्वतुंत्र इमारती लकुं वा एका इमारतीत दोन स्वतुंत्र 

भागाुंमधे्य ही वसतीगृहे असावीत. जर जलमनीचे के्षत्र मयाकलदत असेि तर लवद्याल क्नी ुंच्या वसतीगृहािा प्रािान्य द्यावे, 

ज्याममळे ममिी ुंच्या लशक्षिािा सहाय्य व चािना लमळेि. 

 

लवद्या्ी वसतीगृहासाठी कोितेही राष्ट्र ीय िोरि उपिब्द नसल्याने, पूवीपासून अस्त्रस्तत्वात असिेल्या ममुंबईतीि 

वसतीगृहाुंच्या अनमभवावरून के्षत्राची आवश्यकता लकती हे ठरविे आहे. यानमसार  of ८ चौमी (स्वच्चतागृहे, 

भोजनािय, स्वयुंपाकघर, कॉमन रूम इ. वगळून) जागा आवश्यक असल्याचे अनममान बाुंििे आहे.  
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भाग ४:  सुविधाांची मािके आवण धोरणे याविषयी वशफारशी  
लनयोजन प्रलक्रया आलि अुंमिबजाविी लिुंगभाव सुंवेदनशीि आलि समावेशनाच्या दृष्ट्ीने व्हावी यासाठीच्या काही 

मागकदशकक उपाययोजना या प्रकरिात लदिेल्या आहेत. लिुंग समानता आलि सामालजक समतेिा चािना देण्याच्या हेतूने 

सामालजक समलविासुंबुंिी लिुंगभाव आलि सामालजक समतेची मानके खािीि टेबिमधे्य लदिेिी आहेत. महानगराुंच्या 

व मोठ्या शहराुंचे लवकास आराखडे करताना या मानकाुंचा आलि त्यापमढे लदिेल्या िोरिात्मक आशयाचा लवचार व्हावा. 

१. सामावजक सुविधासांबांधी व ांगभाि आवण सामावजक समतेची मािके  
 

क्र. सामावजक सुविधा  प्रवत व्यस्त्रक्त के्षत्राची आिश्यकता (चौमी) 

१ कायकरत मलहिा भवन 
(MHWW) 

८ चौमी 
(स्वच्चतागृहे, भोजनािय, स्वयुंपाकघर, सामालयक खोिी इ. वगळून) 

२ लनगरािी कें द्र २.५ चौमी 
(स्वच्चतागृजे, स्वयुंपाकघर वगळून) 

3 कौशल्य लवकासासह 
आिार कें द्र 

५ चौमी 
(प्रलशक्षि, लवक्री, उत्पादन, सुंशोिन या उपक्रमाच्या जागा सोडून) 

४ वृद्धाश्रम  ७.५ चौमी 
(स्वच्चतागृहे, भोजनािय, स्वयुंपाकघर, सामालयक खोिी इ. वगळून) 
जागेच्या उपिब्दतेनमसार. एकूि क्षमतेच्या लकमान १०% स्त्रियाुंसाठी 
राखीव. 

५ बाजारपेठेतीि लवक्रीसाठी 
जागा 

१ मी x १ मी आकारमानाची जागा 
एकूि बाजारपेठ के्षत्राच्या लकमान १०% स्त्रियाुंसाठी राखीव. 

६ बेघर स्त्रियाुंसाठी लनवारे  ५ चौमी 
एकूि क्षमतेच्या लकमान १०% स्त्रियाुंसाठी राखीव. 

7 लवद्याल क्नी ुंसाठी वसतीगृहे  ८ चौमी 
(स्वच्चतागृहे, भोजनािय, स्वयुंपाकघर, सामालयक खोिी इ. वगळून). 
लवद्याल क्नी ुंच्या वसतीगृहाुंना प्रािान्य.  
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२. धोरणाांचा आशय  

शहरी लवकासामधे्य लिुंगभाव सुंकल्पना ममख्य प्रवाहात येण्यासाठी लडझाईन व िोरिे ठरवताना आलि अुंिबजाविी 

युंत्रिेची लनवड करताना समलविाुंचे बाुंिकाम, कायकवाही व देखभाि या सवक बाबी अलिक लवचारपूवकक करण्याची गरज 

आहे. याकररता लनयोजन युंत्रिेने शहरी स्ालनक स्वराज्य सुंस्ेच्या सवक लहतिारकाुंचा, म्हिजे सुंबुंलित लवभाग, 

स्त्रियाुंसाठी काम करिाऱया सुंस्ा/सुंघटना/समूह, अुंमिबजाविी करिारी एजन्सी, स्ालनक नेतृत्व, राजकीय पक्ष, 

जमीन व ररअि इसे्टट िॉबी, कुं त्राटदार इत्यादी सवाांचा, लवचार केिा पालहजे. 

स्त्रियाुंसाठीच्या या नव्याने तयार होिाऱया समलविाुंच्या दैनुंलदन व्यवस्ापनासाठी बी.एम.सी. मधे्य लडझाईन, कायकवाही, 

देखभाि, अपगे्रडेशन आदी कामाुंतीि जबाबदार व्यक्तीुंच्या भागीदारीने नवी युंत्रिा उभी करण्याची गरज आहे. 

याकररता या लवषयाुंची समज व ज्ञान असिेल्या स्वतुंत्र युंत्रिेची नेमिूक करून बी.एम.सी. मधे्य स्वतुंत्र लवभाग समरू 

करता येईि. ममुंबई बी.एम.सी. ने सहाय्यक आयमक्त लनयोजन लवभाग याअुंतगकत लिुंगभाव लवषयक सल्लागार सलमती 

गलठत केिी आहे. लतचा उदे्दश आरक्षिाुंची अुंमिबजाविी त्याुंच्या मूळ हेतूिा िरून आलि नालवन्यपूिक पद्धती वापरून 

होण्यासाठी सहाय्य करिे हा आहे. या लदशेने या सलमतीने िोरिात्मक आखिीचे हे पलहिे काम केिे आहे, या 

दस्तऐवजाममळे प्रते्यक सोईसमलविाुंचे लडझाईन, अुंमिबजाविी, समिारिा आलि देखरेख यािा सहाय्य होईि. ममुंबईच्या 

सुंदभाकने खािीि िोरिात्मक लदशालनदेशाुंकडे लवशेष िक्ष देण्यात आिे आलि इतर शहरेही त्याुंचा लवचार करू 

शकतीि: 

. आखिीमधे्य लिुंगभाव-से्नही दृष्ट्ीचा अविुंब आलि करताना सामालजक एकोपा, सहभाग आलि समलविा 

वापरण्यास आरामदायी होतीि यावर भर देऊन जागेची रचना करिे.   

. लवलवि स्तरातीि, सवक प्रकारच्या स्त्रियाुंचे समावेशन होईि याची खबरदारी आलि शहरामिीि रोजगाराचे 

स्वरूप िक्षात घेऊन त्यािा पूरक लवकलसत केिेिी मानके तयार करिे.   

. शहराचे गतीशीि स्वरूप िक्षात घेऊन युंत्रिा लनवडीचे लनकष ठरविे  

. समलविाुंचे कामकाज समरळीत आलि प्रभावीपिे व्हावे याकररता स्वतुंत्र सलमतीतफे त्याुंची देखभाि करिे 

 
 
 

  



लवकास आराखड्यामधे्य स्त्रियाांसाठीच्या सुविधाांचा समावेश करण्यासाठीची 

आखिी  
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